
梨树县第一人民医院老年病科

梨树县第一人民医院老年病科成立于 2017 年 2 月，现位于

2 号楼 4楼，配备医护人员 21 名，医生 8人，其中主任医师 1

人，副主任医师 2 人，住院医师 5 人，副主任护师 1人，主管

护师 1 人，护师 10 人，拥有床位 50 张。历经五年的沉淀，在

院领导的支持下，科室拥有一支医疗技术精湛、护理经验丰富

的医护团队，在老年常见病与疑难病诊治、护理及医疗保健等

方面积累了丰富的临床经验，对老年心血管系统疾病、脑血管

疾病、呼吸系统疾病、多脏器系统疾病等均有良好的疗效。科

室全体医护人员秉承”爱心、耐心、责任心”的原则，为患者提

供优质的医护服务，创造老人舒心、家属放心的医疗环境。

于深河，男，汉族，本科学历，副主任医师，中共党员，

1996 年参加工作，十家堡镇第二卫生院医生，2000 年十家堡镇

卫生院医疗组长，2007 年四棵树乡卫生院业务副院长，2015 年



梨树县第一人民医院急诊科副主任，2018 年至今梨树县第一人

民医院老年病科主任。

科室特色：

老年人由于机体的衰老、功能退化，多数人患病绝非一种，

往往是一人多病。调查显示 60 岁以上老年人平均患病 7 种以上，

且疾病隐匿、发展迅速、突发易变、并发症多等特点，各种疾

病相互影响，多病兼杂，病势缠绵，脏器功能减退，按照现在

的分科标准，专科对老年疾病的治疗兼顾不佳，老年病科的成

立，能把多个科室的疾病进行综合治疗，既方便了患者，又节

省了医疗资源。



老年病科曾有多次抢救重症心脏衰竭，肺心病合并呼吸衰

竭、肺性脑病，糖尿病酮症酸中毒伴高渗昏迷，重症感染性休

克所致多脏器功能衰竭等危重症病人成功的案例，并作为全科

学习的典型案例。

科室建设：

老年病科自建设以来在学科建设上始终坚持“以人为本”，

注重个人发展和学科建设相结合，注重人才培养，定期专业知



识学习及培训，制定有一套有效的考核机制。并且有计划的送

医护人员到上级医院学习，培养医生一专多能，同时既有老年

内科的全面知识，又具备专科的专业技能，更好的服务老年病

人。

诊疗范围：

1、老年性心血管系统疾病如:高血压、动脉硬化、冠心病、心

律失常、心衰等。

2、老年性呼吸系统疾病如:上呼吸道感染。支气管炎、肺气肿、

肺心症、肺性脑病、呼吸衰竭、肺内感染、支气管扩张等。

3、老年性神经系统疾病如:短暂性脑供血不足、脑梗塞、脑娄

销、脑动脉硬化、末销神经炎等。

4、老年性内分泌代谢性疾病如:糖尿病、甲状腺疾病、高脂血

症等。

5、老年性其他系统疾病如:肾病、肝病、胃肠疾病等。

我科开展了以病人为中心的整体医疗及护理，医护人员不

但注重病人的躯体疾病，更要了解和治疗病人的心理疾病。不

但治病更要防病，纠正病人不良生活习惯，同时进行心理障碍



的疏导，宣传老年病人的保健常识，维护老年人躯体及心理健

康。

服务宗旨：

老年病科始终坚持“德为先，术至上，利病患，促健康”的

宗旨，积极推进学科建设发展。我们将以一流的医疗护理技术，

温馨而贴心的服务，与您一起战胜疾病。

科室电话：5260233

医生电话

于深河：18629891006

曲玉霞：15526586698

马 月：18204346910

孙丽丽：1870401735

刘明宇：15304491852


